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日 本 遺 産
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階叩
日 本 遺 産　 星 降 る 中 部 高 地 の 縄 文 世 界

一数千年を遡る黒曜石鉱山と縄文人に出会う旅－

リーフレットで紹介した情報の詳しい内容は、日本遺産「星降る中部

高地の縄文世界」の公式 ＷＥＢサイトに掲載しています。ＷＥＢサイト

では、日 本遺産に登録された構成文化財やストーリーの紹介の他に、

各地で行われる体験プログラムやイベント 情報などの楽しめる情報

や、現地の 様子がわかるコラムも 掲載しています。

是非、中部高地を訪れて、自然に育まれた、縄文文化に触れ合ってみ

てはい かがですか。

＜ 甲 信 縄 文 文 化 発 信 ・ 活 性 化 協 議 会 ＞

● 事務局

長野県教育委員会文化財 一生涯学習課文化財係

tel : 026 －235 －7441

山梨県教育委員会学術文化財課埋蔵文化財担当

tel: 055 －223 －1791

● 構成市町村

長野県：茅野市、富士見町、原村．諏訪市、岡谷市．下諏訪町、長和町、川上村

山梨県：甲府市、北社市、韮崎市、南アルプス市、笛吹市、甲州市

母 久ｊｔXi゙ 平成３()年度11 日本遺産魅力発 信推 進事業ｊ

ｗEB
サイトQR

回4S:iQSSI!

〈ｗEB サイト 〉https://
ｊｏｍｏｎ.ｃｏ

ン帽 ド ド ト



日 本の中 心に位置する中部高地には縄文時代の黒曜石鉱山があります。掘り出された

黒曜石のカケラが輝く様から、この辺りは星降る里と言い伝えられてきました。また、

ふもとのムラからは土器や土偶が出土しており、縄文人の営みや芸術性を身近に感じ

ることができます。

写真　八烏八原湿原
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星 降 る中部 高地

つうかたけ
長野県と山梨県にまたがる八ヶ岳の北麓には本州最大の黒曜石

原産地遺跡があります｡火山性ガラスである黒曜石は、日本列島

の石器を代表する石材として利用されていました｡中部高地で

ほしくそとうげほしかこう|､iしゲｌい黒曜石が出土する遺跡は星糞峠、星ヶ塔、星ヶ台など星の名がつ

く高原地帯で発見されています｡足元でキラキラ光る黒曜石の

かけらを、地元の人たちが空から降ってきた星のかけらと信じた

ことからこうした地名が生まれたと伝えられています。

写 真 ／黒 曜 石 原 石

黒 曜 石 鉱 山 か ら全 国 へ

黒曜石原産地遺跡を訪れると､数千年の時が経った今でも､縄文人

が黒曜石を掘り出していた痕跡を見ることができます｡よりよい石

材を得ようとする縄文人の苦労と熱い思いが伝わってきます。

掘り出された黒曜石は、ふもとのムラからムラヘと運ばれていき、

ムラを結ぶ道はF黒曜石の道｣となりました。

かつて、八ヶ岳の山麓には、大量の黒曜石が集められた大きなムラ

が点々と存在していました｡そこは良質な信州産の黒曜石を求め

て遠くの地域から訪れる縄文人との出会いの場となり､東西文化の

交流のネットワークが結ばれていたのです。

写貞,･史跡 犀･糞峠異|喩石原産地遺跡　黒畔石の森．

ＭＡＰ ５４

縄 文人 と私 た ち

黒曜石や山の幸に恵まれて繁栄した中部高地には、多くの縄文の遺

跡があります。

たて腿口況よ
遺跡には竪穴住居が立ち並び、ムラでの生活の中では土偶を用いた

祈りが捧げられてきました｡動物や人の顔のような文様からは神話

的な世界観が感じられ､縄文人の心のうちがみえてくるようです。

中部高地には豊かな自然が変わらずに残されており、今もその自然

とともに大びとが生活しています｡縄文人が黒曜石を運んだ道をた

どり､山麓にある縄文のムラの跡を訪ねることで､雄大な自然ととも

に生きた縄文人の息遣いを感じることができることでしょう。

写真　 八 丿岳

ＭＡＰ ･４６
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黒曜石の道

現在のような運搬手段がなかった旧石器時代から弥生時代にかけて、数万年に

わたって産地限定の黒曜石が大量に、しかも広域に流通していた事実は、この資

源が日本最古のブランドとして人気が高かったことを物語っています。

和 田 峠

長野県小県郡長和町

しＸ Ａｐ 励

黒曜石の著名な原産地である和田峠は、

旧石器・縄文時代から黒曜石資源を全国

に送り出す「黒曜石の道」の起点でもあ

り、古来より人の行き交う黒曜石の道・

歴史の道として今に至っています。

胃　 會

車 山 湿 原

長野県諏訪市
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人 と 文 化 の 中 継 地 点

湿原 は動 物た ちにとって も貴重 な 水場 でした 。また 、縄文 人た ち

にとって も 格好 の 狩場と して 使 用さ れ、人 と文 化 の中 継地 点と

なりました 。

肺胞黙三浙j゙゙゙卜` 'ぶ゙` ゛､゛llﾀ‘゙` y(゙゙ ･y゛1､.lﾔｷﾞ;宍戸 郷四

踊 場 湿 原

長野県諏訪市1.
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八 島 ヶ 原 湿 原

長野県諏訪市・下諏訪町
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麓 の ム ラ
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縄文人のくらし

縄文時代は、日本列島で今から約16.000 年前から約3,000 年前まで続いたと言わ

れています。縄文時代以前の旧石器時代は最終氷期と呼ばれる寒い時代でした。

気候変動を経て、自然環境が変化し、温暖な環境になったのが縄文時代でした。

雄 大 な 山 な み を望 む縄 文 の ムラ

梅 之 木 遺 跡

山梨 県 北杜市,･

ＭＡＰ｛151

縄文 農 耕 と 神話 の 発 信 地

井 戸 尻 遺 跡

長野県諏訪郡富士見町

卜ＭＡＰ 匈）

縄 文 時 代 の 拠点 的 集 落

尖 石 遺 跡

長野県茅野市
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縄文芸術

縄文時代には、芸術的で個性豊かな土器や土偶が多く見られます。中部高地

から見つかる特有の文様やデザインには。この地の人々の神話的世界観に対

する強い想いがこめられています。

国 宝 「土 偶 」

（縄 文 の ビ ー ナ ス）

茅野市尖石縄文考古館

圖ザＯ

ゝ

国 宝 「土 偶 」

（仮 面の 女 神 ）

茅野市尖石縄文考古館
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い も じ　や鋳 物 師 屋 遺 跡 出 土 品

（子 宝 の 女 神 ラ ヴ ィ ）

南アルプス市ふるさと文化伝承館

・言ヅ

あんどうし安道寺遺跡出土品

山梨県立考古博物館
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桂 野 遺 跡 出土

大 型 深 鉢 土 器

山梨県立博物館

すいえんもん水 煙 文 土 器

釈 迦堂 遺跡 博物 館
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吐 偶 で初 め
国宝 にな り

水煙文



ミュージアム矢の根や

ど じ り
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鉄道

北陸新幹線

中央自動車道

中部横断自動車道

１０ｋｍｌ　　　　　　 ｌ

日 本 遺 産 の 構 成 文 化 財 所 在 地

ま黒耀石体験

"J いし

ム

ふじ む ら

山

梨

県

長

野

県

日 本 遺 産 の 構 成 文 化 財 一 覧

① 深鉢形土器( 鸞;;j遺跡出土)

④ 口の荼。ｕ 土ａ

① 笛霖 。Ｈ 土ａ

④? 鑓ｉ ｃｏ 土ｕ 土ａ

① 貧猫 。Ｈ 土ａ

④ 罰711 器;71 ．Ｈ 土・

① 彰 ＳＩ Ｈ 土ａ

⑧ 泗; ・ｓｉ 土ｉ

かいど⑩ 海戸遺跡出土品

⑩ えのきがいと榎垣外遺跡出土品

⑩ めきり目切遺跡出土品

⑩ かじようじ花上寺遺跡出土土偶

⑩ しみずだ)清水田遺跡 黒曜石原石

⑩ なしくぽ梨久保遺跡と出土品

ひろはた⑩ 広畑遺跡と出土土偶

⑩ そ ね曽根遺跡

⑨ ジャコツパラ遺跡群

⑩ 八島ヶ原湿原・車山湿原・踊場湿原

⑩ ちかとうしゃ　じゅうにのき千鹿頭社・十ニノ后遺跡

⑩ 諏訪地域考古資料( 藤森栄一蒐集品)

⑩ あなぱ穴場遺跡１８号住居址出土品

こうじんやま⑩ 荒神山遺跡出土品

おお
⑩) 大ダッショ遺跡出土特殊型土器

4リ

⑨ 届・。ｉ土品

⑩ Ｗ
ｇｌ
ｏＨ 土・

⑩μ 。1110H 土ａ

⑩ 賢屁 。Ｈ 土・

⑩ 苔
ｇ
遺跡出土品

⑩7 支岩・Ｈ 土ａ

⑩ 応召遺ｓ

⑩ll 遺・

⑩ 土偶｢ 縄文のビーナス｣

⑩ 土偶｢ 仮面の女神｣

⑩ とがλも尖・・跡

㈲ なかっぱら中ッ原遺跡

⑩)うぇのだん上之段遺跡

(酋 こ家がた駒Ｓ遺跡

淋)いけのだいらございわ池之平御座岩遺跡

⑩)八ヶ岳の黒曜石原産地

淋 たてしなやま蓼科山・八ヶ岳

⑩)お８みやま大深山遺跡

図 大深山遺跡出土品

⑩ 川上村産水晶

⑩ イシナシ( 山梨)

⑥ おめぐら男女倉遺跡群

⑩)黒曜石原産地嘔 遺跡群

庶)iaj 露 遺跡出土品

⑩111111．。出土品

⑩ 宕麓 籤・ｓｌ土ａ

⑩ 金生遍跡出土品

(匈)ｌｉ 。２．Ｈ 土ｉ

⑩Wii 奥Ｈ 土ａ

祠)y 霞11 ｓｉ 土ａ(

唇)liil 。出土ａ

一 一 一 一 一

⑩1冒・ｓ

⑩i(i;;黒曜石原産地遺跡

⑩ 難 笠ilｓ

⑩i 詞;土。(霜・。)

⑩)和田峠と歴史の道

⑩l 霧 ｕii 。・。lｓ

⑩ 眉;ｉ; 土ｓ(錨 。ｓ)

⑩ 齢丿必奥ｓ

図 芯・Ｈ 土ｉ

図 笛ｌｌｓ。土ａ

図;, 屁ｌｏｉ土品

図 藤内・ｓ.冒i 遺ｓ

図 遠 茲 土。(i 罰 遺跡出土)

図;;i;;。ｓ

図 磁 陥 弾土ａ(Ｍａｌｓ)

響田 亜 紀子 に ん だあ き こ）

ライター。奈良県橿原市の観音寺本馬土偶との出会いをきっかけに、各地の遺跡、博物館を

訪ね歩き、土偶の研究を重ねている。また、各地の文化財をわかりやすい言葉で伝える仕事

を多く手がける。テレビやラジオに出演するかたわら、トークイベントに参加するなど文化

財の魅力を発信し続けている。

コラムを読むには
こちらから

Ｍ Ａ Ｐ
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三十三番
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土偶札所巡り

三十三番土偶札所巡り
１万年以上続いたという縄文時代。

日本の真ん中、八ヶ岳を中心とした中部高地には、
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国宝「縄文のビーナス」をはじめとして、

縄文時代の精神文化の豊かさや美術センスの高さを

感じさせる多数の土偶および人面装飾土器等があります。

これらの土偶等のなかで特に優れたもの、

あるいは特筆すべきもの33 点の御朱印ができました。

施設にある33 点の御朱印を集め、

数千年を遡り縄文人の生活に出会う旅をはじめましょう。
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みんなで訪れて、
御朱印を集めよう!」
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三十三番土偶札所巡り 御朱印帳（スリーブケース付き ／三十三番土偶札所巡りガイド付き）|,980円（

〈サイズ160×109mm〉

CAecAド ● マークのある施設では御朱印帳の購入もできます！

山梨県立考古博物館　　　○　　　 ・北杜市考古資料館　　　　
ｅ　　　

・原始古代ロマン体験館

・春日 居郷土館

・

釈 迦 堂 遺 跡 博 物 館

■ ■ ■ ● ● ■ ■ ■ ■ ■ ● ■ ● ■ ■ ■ ■ I ● ● ■ ■ ■ ■ ● ■ ● ● ● ■ ● ■ 噛 ● ¶ ■ ● ● I

・

ふ る さ と 文 化 伝 承 館

･ ● ● ･ ･ ･ ･ ● ● ･ ● ･ ● ● ● ･ ● ･ ● ● ● ● ● ･ ● ● ● ● ● ● ● ¶ ● I ･ ● ･ ● |

・

韮 崎 市 民 俗 資 料 館

● ● ･ ● ● ● ･ ● ● ･ ● ･ ● ･ ● ･ ● ･ I ● ● ･ ■ ･ ･ ･ ● ･ ● ･ ● ･ ● ･ ･ ● ● ● |

・

韮 崎 市 ふ る さ と 偉 人 館

○　　 ・・史跡梅之木遺跡公園　　　○　　　・井戸尻考古館

○　　　 ・岡谷美術考古館

○　　　 ・諏訪市博物館

販 ・尖石縄文考古館

・川上村文化センター

〇　　　・八ヶ岳美術館

・甲 府市藤 村記念館

ｅ

ｅ

「

販売先は今後変更になる可能性がございます。詳しくはWEB サイトをご覧ください。
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星 降 る 中 部 高 地 の 縄 文 世 界　 ―数千年を遡る黒曜石鉱山と縄文人に出会う旅－

監修 ／甲信縄文文化発信・活性化協議会　　 販売代理店 ／ナカシャクリェイテブ株式会社
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