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家族みんなで

自然の中で

過ごしたい！

周囲に

迷惑をかけない

かなあ…
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だから、

みんなの別荘

なんだね！
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認定ＮＰＯ法人匹 言

いり 叉 ね

原因が分からなかったり治療法が未確立、あるいは経過が慢性にわたるいわゆる小児の難病は700

種類を超え、全国で25 万人以上の子ども達が難病とたたかっています。

これらの子どもや家族は、医療の面だけでなく、教育の場面でも福祉の場面でも、あるいは社会生

活の場面でも様々なハードルにぶっかります。治療の選択や教育、日々の暮らしで出会う問題など、

多様で複雑でかつ専門的なこれらのハードルを、ひとりだけの家族の力で乗り越えるのにはとても

大きな困難が伴います。

難病のこども支援全国ネットワークでは、そうした子ども達と家族、それを支える様々な立場の

人々とともにネットワークづくりを目指します。そしてその目的のために、いろいろな分野で子ども達

と家族のＱＯＬを高める活動を進めてきました。

。
戸 目・ａ

●電話相談室
ｅ がき６ や”ｓ 心″ｓ fl,り ？
●岫・ 自 ●酋 酋 べ,。ａ･` 1・繊

月～金　１１：００～１５：００

ＴＥＬ０３－5840 －5973

●遺伝(先天異常)特別相談(沼部博直先生)

月に1 度　日程は事前にお問い合わせ下さい。

●遺伝カウンセラーによる遺伝カウンセリング

毎月第１･３水曜日　11:00 ～15:00

TEL080-8498-9488

●ピアサポート活動

国立成育医療研究センター､神奈川県立こども

医療センター､都立小児総合医療センターにて

実施中。

J ｎ ａ

●サマーキャンプ“がんばれ共和国"

北海道､宮城県、神奈川県､静岡県､愛知県、

兵庫県､熊本県、 ……一

沖縄県の各地で

開催
。
ﾒ医

●親の会活動支援

親の会連絡会、研修会､広報活動､助成活動など。

httｐ:

ｊ 社 会 啓 発 活 動Ｊ

●ボランティア養成

プレイリーダー養成講座の開催､活動支援。

●シンポジウム･セミナー等開催

こどもの難病シンポジウム、

病弱教 育セミナ ー等。

●広報活 動

機関誌 の発 行、出版。

ホームページの開設。

●サンタクロースの病院 訪問 。

み ん な の ふ る さ ど 夢 ”プ ロ ジ ェ ク ト

●山梨県北杜 市に“あおぞら共和国 ”を建 設中。

篤志家のご好意により、山梨県北杜市の自然がいっ

ぱいあふれた土地をご寄附いただき､難病の子どもと

家族のための､レスパイト施設“あおぞら共和国"を 建

設しています。みんながいつでも好きな時に集まり、

交流したり研修したりする､“ふるさと空間"を､ みんな

で 作ります｡ 2015 年７月現在､１号､ ２号ロッジ､ お風呂

棟が完成し利用受付中。9 月 には４号ロッジ完成予定。

すでに多くのお友だち､家族の利用があり､レスパイト

施設として始動しております。

ひとり一人の顔の見えるふるさど あおぞら共和国"　

作りにご参加ください。

言 靉

ジエり卜　
あ お ぞ ら 共 和 国-

ご 寄 付 を お 願 い し ま す

※税制の優遇措置を受けられます。

塵 振替用紙の用意がございます。

口座記号番号:00140-5-472963　　

みんなのふるさと夢プロジェクト

ミンナノフルサトユメプロジェクト

認定ＮＰＯ法人
端 端 尚 乱

｝り 叉 東 都 本郷 尚

回 圖 陰」
( 詳 し く は 事 務 局 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い
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難病や障害のある子ども達と家族が､いつでも好きな時に訪れて

自然を楽しむ…それがレスパイト施設“あおぞ ら共 和 国 ”です。

山梨県北杜市の白州に、八ヶ岳や甲斐駒ヶ岳など

雄大な自然に囲まれた風光明媚な土地の寄進を受け、

｢みんなのふるさど 夢”プロジェクト此じこ活動を始めました。

そしてみ んなの夢が実を結びJ⊃いに2014 年6 月、'

１号ロッジのオープンSIき続き２号ロッジの建設お 風呂棟も完成。

2015 年９月には４号ロッジも完成し、

待ちに待ったレスパイト施設としての利用が始まっています。

所在地:山 梨県北杜市白州町鳥原

敷　 地:約3,000 坪

・ 基本的な考え方

みんな一 緒…みんながそれぞれの故郷として､い つでも集まれる場。

環 境 教 育…自然と触れ合い､ 大地を実感できる場。

研修・交流…家族･ 関 係者が研修や体験したりする場。

安心と安全…医療のサポートを受けながら､ 数日間を過ごせる場。(予定)

レ スパイト…家族だけで気がねなく過ごせる場。

■施設( 風力発電､ 太 陽熱利用､ 雨水の再利用などエコシステムを導入)

セ ンター棟…事務所､食 堂兼研修室､会 議室､診 療所(予定)､天文 台､管理室。

宿　 泊　 棟…80 ～100 名

お 風 呂 棟…２棟

中 央 広 場…イベント広場､ ステージ。

広　　 場‥花壇､ 池。※植林体験。

駐　 車　 場…10 台程度。

■スケジュール

2011.7 ……｢みんなのふるさど 夢"プロジェクト｣発足。

2012.9 ……開発申請。

2013.3 ～…伐採､造成。

2013.9 ～…1 号ロッジ建設開始。

2014.6 ……1 号ロッジオづ ン。２号ロッジ建設開始。

2015.9 ……４号ロッジ竣工。　　　　　　　以降､順次建設。

至佐久

●所在地：山梨県北杜市白州町島原字向林

●交通のご 案内:

･JR中央本線｢小淵沢駅｣よりタクシーで約10 分･
中央自動車道｢小淵沢IC｣より車で約15 分

G ｏ ８１ｅ ７検索を!

あおぞら共和国
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あおぞら鞠唄眼
｢みんなのふるさど 夢″プロジェクト｣ から生まれたました。

子どもと家族が仲間や専門家と研修などを体験するとともに、

みんながいつでも集まり共通の時間を過ごせるふるさと…

これが、レスパイト施設“あおぞら共和国″です。

難 病 や 障 害 の あ る 子 ど も と き ょ う だ

い が 中 心 、家 族 が 安 心 し て 過 ご せ る 、

地 域 に 開 か れ た 場 所 。

子どもたちが自由に駆け回る大きな広場､『小さなテラス』を

もったロッジ群と『大きなテラス』をもったセンター棟､ そ し

てキッスハウスが広場を囲みます。たとえロッジから出なく

ても､ みんな一緒。 ロッジ( 屋 内) →テラス( 半 戸外) → 広場(

屋 外) とつながる空間は､ 季節を楽しみ､ みんなの気配を感

じます。 広場の先はステージ。 そして露天風呂､ せせらぎ、

ジャブジャブ 池、洞窟探検と夢はつきません。
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この自然の中では、環 境に優しい

エネルギ ーを使います。　　　　
♂♂I

や 憚

上回===｡,゚儡 だl睦 ‰ ｔj
ン 平

ｙ ｔ

2４時間テレビ

チ ャリ ティ委員･

）

土 地 Ｄ Ｎ Ａ を 大 切 に 。

土を外に持ち出さな､持ち込まない。雑草の種も､モグラも

そのまま。伐採した樹木は建築資材の一部に､根･枝はチッ

プとして活用。建設残土等のトラブルは、一切ありません。

雨水も､敷地から出さず地下埋め込み調整池と防火水槽を

設置､将来は再利用も。電線･電話線などは全て埋め込み、

豊かな自然環境を大切に、そして土地のＤＮＡを大切に、

レスパイト施設“あおぞら共和国"を作ります。

白州に燦々と降り注ぐ太陽のエネルギーを、 電気と温水に

変えて使うシステムです。 蓄電池や温水タンクを備え、 太

陽光で発電した電気は、Li,ｌｏｎ（リチウムイオン）電池に蓄

電。 余剰電気は電力会社に供給し、不足分を買うことで、

年間約1 トンのＣ０２削減が図れます。蓄電池は停電時の備

えにもなります。 温水は効率的の良い、補助ボイラー付き

の太陽熱温水器を選びました。

奈

汐ｙ1 ，

太陽光電池

パネル

パ ワ ー ズ 予 － シ・ ン

%

¨"' ‾‾゛` -=J “1

太 陽 熟　 １

温 水 機　 １

皿｡a,...j

ｒ自偉エネルギーコンセプトj

現地の

･太陽光で尭 電した電力

･太陽熱で沸かした湯

を使用し､ 外郁からの 化石燃料による

エネルギー使用を最小限化する、

剱 谷む.匠 がiドニ2=４ 電
力

地 元 の 木 材 を 活 か し 、

昔 か ら の 工 法 で 。

建築には､ 昔から伝わる和小屋組みの一種『折置き組』を採

用しました。また､ 昔 から一番いい家の作り方は､ 家を建て

る土地の近い山から材を切り出しその土地の気候･ 日 当た

りになじんでいる木を使うと言います。この土地はもともと

赤松林で、造成時に伐採した赤松を製材､ 乾燥、その一部

を使いました。 この土地の気候に一番適した、しっかりと

した家ができました。
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給湯シ ステムを設置

いたし ました

公益財団法人

24 時間テレビ

チ ャリティ 委員 会様

？

ｙ

］

１
　
７

九

九
医

1
1
9
1

ｊ

」

φ

―

Ｗ　

３
ｔ

Ｊ

心
心

，５

ご　

／

ユ

卜
７

ぷ

｡）

ぐ

ー

。
。／

」

‐゙

七

、Ｖ‰

。
゛゙
　
かゝ

し
／

い
’ こ

５ １

‐
‐
一
Ｊ

Ｊ
一
Ｉ

一
に〈

〈

。

…
…

こ卜

よ

ゑ

√

又

乎

４
ぐ
　
　
　
　

’
　
ノ

ヘ

‘



難病の子どもたちのために

あおぞら共和国を支援しよう!
甲斐駒ヶ岳の麓に子どもたちの笑い声を響かせようＯ

キャンプ場(ﾚｽ ﾊﾟｲﾄ鮑設)｢あおぞら共和国｣の利用者は８,０００名以上!

甲府中学･ 甲府一高同窓生の皆様に､長年ご寄付のお願いをしてきました｢みんなのふるさと夢プロジェクト｣( 難病の子どもた

ちのためのキャンプ場( 山梨県北杜市白州町一レスパイト施設) の建設) も､おかげさまで順調に進行し､ 最大60 名宿泊できる

ロッジ5 棟のほか､野外ステージ､Kid' Ｓ ＢＯＸ(子どもたちのプレイルーム)と整備が進み､みんなが集まるスペースとして交流棟

同窓生の皆様より多くのご支援を賜り､心より御礼申し上げます｡利用者は､延べ8,000 名に達しています｡これまで一般の宿泊

施設に泊まることができなかった難病の子どもたち､そしてその姉妹･ 兄弟のたくさんの笑顔を見ることができました｡しかし､ま

だまだ全体の完成や今後の運営には多額の費用が必要となりますO引き続きご支援を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

あおぞら共和国感謝の集い11 月18 日(土)
あおぞら共和国に集まりましょう。

共和国施設の見学、懇親会など・

甲府一高あおぞら会の活動報告、あおぞら

・・お申し込みは３ページをご覧ください。

外 の 世 界 を 知 ら な い 難 病 の 子 ど も た ち を 、自 然 の 中 に 連 れ 出 す お 手 伝 い を し て い ま す 。

“ 甲 府 一 高 あ お ぞ ら 会" は､ こ の プ ロ ジ ェ クト の 理 念 に 共 感 す る 甲 府- 高 同 窓 生 を 中 心 とし た 集 まり で す｡ 認 定 Ｎ ＰＯ 法 人 難 病 の

こ ど も 支 援 全 国 ネ ット ワ ー クが 主 催 して い る｢ み ん な の ふ る さ と 夢 プ ロ ジ ェ クト( あ お ぞ ら 共 和 国 の 建 設･ 運 営)｣ を 支 援 し て い ま す 。

会 長 はS45 年 卒 の 露 木 不|]雄( 副 会 長: 軽 石 泰 孝､ 串 務 局: 山 本 秀 彦)､ 年 会 費 は3,000 円 で す｡ 草 刈 りな ど の 各 種 イベ ン ト の お

手 伝 い を 行 っ て お り ま す｡ 今 年 は1H｣ に｢ 会 貝 の 集 い｣ を あ お ぞ ら 共 和 国 で､ 汁|山｣して い ま す｡ た だ い ま 会 員 を 募 集 し て お り ま す。

甲 府 一 高 同 窓 生 以 外 の 方 も 入 会 大 歓 迎! 年 齢 制 限 も あ り ま せ ん 。ご 家 族 、ご 友 人 も ぜ ひ お 誘 い く だ さ い 。

お 中 し 込 み は2 ペ ー ジ を ご 覧 くだ さい 。

たくさんのいろいろな団体が才能するイベンi･が催されるようになり､人勢のグループでの合宿も多くなりました。



甲府一高あおぞら会 入会申込書

この用紙を切り取って、ご記入の上ご提出願います。faｘ(042-786-4132)

ふり がな

お名前

連絡先

電話 番号

携帯 番号

E- ｍａil

甲府 一高卒業年

－Ｔ

－ 一 一

昭和

本会紹介者 ／本会を知っ た機会

通信欄 ・質 問事 項等

年　ｏr　平成

＠

年 甲府一高卒ではない（　　 ）

甲府一高あおぞら会 入会お申し込み、｢あおぞら共和国感謝の集い｣ 案内と参加申し込みは、

この用紙を切ってfaｘ、ご郵送の場合は、この用紙( できればコピーして)を封筒に入れてお送りください。

〒252-0233 神奈川県相模原市中央区鹿沼台1-7-7 おぐちこどもクリニック内 甲府一高あおぞら会行

FAX042-786-4132　 事務局メールアドレスao ｚｏra＠ymkp. ｎｅt

回　4 －甲府一高あおぞら会のj

¶･?1,.ホームページ
https:// ｗｗｗ･ymkp, ｎｅt/ａｏｚｏra/

からもお申し込み ができます。

facｅbｏｏk４

甲府一高あおぞら会では、お預かりしました個人情報個人情報は適切な方法で管理し、本会の目的であ

るあおぞら共和国の支援と甲府一高及び、その同窓会との情報共有の範囲内でのみ利用するものとします。
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｢あおぞら共和国物語｣ 発行!

みんなの＆るさと

あおぞら共和国物語

「あおぞら共和国物語」の紹介

甲府中学･甲府一高同窓生の皆様に、長年ご寄付のお願いをしてきました｢みんなのふるさと

夢プロジェクト｣(難病の子どもたちのためのキャンプ場｢あおぞら共和国｣建設)が発足して10

周年を記念し、昨年7 月に小口弘毅( 小児科開業医、甲府一高あおぞら会実行委員)

が編纂を行い、あおぞら共和国の建設経緯について書き記した｢ あおぞら共和国物語｣(B5

版120 ページ) が発行されました。それを電子ブック化しておぐちこどもクリニック

ホームページの“クリニック文庫”↓に掲載しておりますので、是非閲覧してください。

http://o9 ｕ(hi'ped.(side.( ｏｍ/librａry.html - ゛

(電子ブック化は現在進行中)

4- 甲府一高あおぞら会のホームページからもリンクしています。

〒252-0233 相模原 市中央区鹿沼台 卜7-7 おぐちこどもクリニック内

甲府一 高あおぞら会 会長 露木 和雄

TEL:042-786-4150 FAX:042-786-4132 事務局mail:aoz ｏra＠ymkp. ｎｅt

ホームページ:https://ymkp. ｎｅt/aoｚｏra/ Facebook: （甲府一高あ おぞら会）【検索】
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